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「私たちの想い」を届ける発表会で新しい一歩を！ 
11月に始まった「女性からの政策提言講座」は、２月２日にいよいよ成果発表の場を迎えます。 

講座事務局長として、４ヶ月間参加者さんに伴走してきた遠藤に想いを聞いてみました。 

 

勝
手
に
格
言
コ
ー
ナ
ー 

 
 

過
去
を
振
り
返
ら
ず
、
今
や
未
来
を
見
て
る
と
前
に
進
め
る
よ 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

遠
藤
ひ
ろ
み 

－成果発表とは？ 

11月に行った 3回の講座の参

加者さんたちが「女性が日々の

暮らしの中で実感していることか

ら、生きやすい社会、暮らしやす

い地域への一歩となるアイデア」

を発表します。ぜひ、応援に来

てください。 

 

－３回の講座はどのような内

容だったのでしょうか。 

第１回はシゴトラボ合同会社

の桑原静さんに､地域の課題解

決を自分たちの力でで始めると

いうことについて学びました。 

第２回は早稲田大学助教の

熱田敬子さんに、ジェンダーの

基礎知識と､女性からの政策提

言がなぜ必要なのかをお聞きし

ました。その後、各自の関心を

もとにグループを作り、当事者意

識をもって熱く語り合いました。 

第３回はプチ発表会を行いまし

た。埼玉県男女共同参画課の

矢嶋さんと行田市男女共同参

画推進センターの岡田所長にコ

メントをいただき、掘り下げるポイ

ントが明確になりました。 

－各グループのご紹介をお願

いします。 

・The地域女子 

「女性の声を地域に!市政に!」 

・エレガント・ババ 

「これからの食の在り方」 

・チーム友育ち 

「楽しく共育ちができるみんな 

の学校」 

 

－事務局のフォローアップは? 

各グループが自主活動で発表

準備をすすめ、事務局が進捗

状況を把握しつつ場合に応じて

情報提供や期限にかかわるご

案内などを入れていました。 

参加者どうしも、私たちも、同じ

県内ですがお互いアクセスがそ

れほどよくないので、SNSで講

座参加者のグループをつくり、個

別のやり取りでなく全体で情報

共有する環境を整えました。 

皆さん何度もミーティングを重ね

てアンケートを取ったり、関連す

る勉強会に参加されたりと、エネ

ルギッシュに活動しておられ、そう

いう状況が把握できることで、お

互い刺激になっていたようです。 

－事務局長はどのような体験

でしたか？ 

事務局長の役割について自分

なりに考え、「参加者の一番身

近にいる外側の人間」として、

参加者一人ひとりが主体的に

取り組めるよう心配りしたつもり

です。 

行政とのやり取りや各日程調整

など運営側としての苦労もありま

したが、準備したものはきちんと

形になるんだと実感しました。 

発表がとても楽しみです。当事

者ならではの視点による政策提

言をぜひ聞きにいらしてください。

そこから生まれる新しい一歩の

ために、会場でご質問や感想な

どをたくさんいただきたいです！ 

（聞き手・細田恭子） 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

「女性からの政策提言講座」

成果発表会 

2018年２月２日(金)  

10：00～12：00 

行田市男女共同参画推進 

センターVIVA ぎょうだ 

講評：熱田敬子氏 

桑原静氏 

 
  

SCE 通信 



☎048-711-7192   📠048-610-8618   ✉office@ s-ce.shigoto.bz 

💻http://s-ce.shigoto.bz/ 

 

SCEの講座・イベント 
♥会場はWithYou さいたま（さいたま新都心） 

🍵会場はヘルシーカフェのら（さいたま市南区） 

♥帝王切開講座＠WithYouさいた

まフェスティバル 

細田恭子（帝王切開カウンセラー／

SCE 理事）／２月３日(土)10：

00～12：00／500円／30名 

※第 16回WithYou さいたまフェステ

ィバル出展企画 

 

♥第 22回 SCEサポサポ 

SCE理事／２月 19日(月)10：00

～14：00（原則 1 人 1 時間）／

無料 ※SCE会員限定 

 

♥第 8回カオリエの会 

遠藤ひろみ（ココロアロマセラピスト／

SCE 理事）／2 月 20 日(火)10：

00～12：00／1500円／3名  

※WithYou さいたま後援 

 
♥第 23回はたらくらぶW 

「親の老後との付き合い方」 

井上英一氏、野口誠一氏、山口和

則氏（NPO法人市民後見センターさ

いたま）／2月21日(水)10：00～

12：00／1500円／15名 

 

♥第 25回はたらくらぶゼミ 

「カウンセラーの働き方改革」 

古川晶子（SCE 代表理事）／2 月

26 日 (月 )10：00～12：00／

1500円／15名 

※WithYou さいたま後援 

 

♥第 24回はたらくらぶW 

「母娘問題について考えよう」 

遠藤ひろみ（ココロアロマセラピスト／

SCE 理事）／3 月 14 日(水)10：

00～12：00／1500円／15名 

 

♥第 18回帝王切開ママの会Ｗ 

細田恭子（帝王切開カウンセラー／

SCE 理事）／3 月 22 日(木)10：

00～12：00／1000円／3名（子

連れ OK） 

※WithYouさいたま後援 

 

♥第 23回 SCEサポサポ 

SCE理事／3月 26日(月)10：00

～14：00（原則 1 人 1 時間）／

無料 ※SCE会員限定 

◆たぶん当日は泣くと思います 
「女性からの政策提言講座」の

事務局を担当しました。県の受託

事業の経験が初めてで、提出する

書類の一つ一つにドキドキするとこ

ろから始まって、緊張しっぱなし。打

ち合わせに、埼玉県庁や「VIVA ぎ

ょうだ」へ何度も足を運びました。刷

り上がったチラシを持って配架先へ

自転車を飛ばしたり、会場の行田

市のことを知ろうと、行田市が舞台

のドラマをチェックしたり。 

11月になり、いよいよ講座が始

まりました。回を進むごとに皆さんの

想いが形になっていく姿や、講座が

終わり発表会に向けて、必死に悩

む姿を見ていました。 

客観的なところにいる事務局は、

影の存在で、あくまで主役は参加

者の皆さん。見守る側に徹しなくて

はなりません。それでも、内心はドキ

ドキバクバクしながら発表会の日ま

で過ごしています。たぶん当日は泣 

くと思います。 

そして、すでに政策提言講座事務

局を経験している理事の 2人に何

度も助けられ（時にはどつかれ）る

日々は、発表会後処理までしばら

く続きます。 

（遠藤ひろみ） 

 

親の老後はある日突然気づくも

の、そして対応に迫られるもの。「超

高齢社会」の日本で、避けて通れ

ない山をうまく越えるために、経験

者の知恵に学びませんか。 


